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Menu Almoco (Buffet) 9,50€ 18/ MARCO / 2024

APERITIVOS
Pao

Azeitonas
Manteiga (12grs)
Patés (12 grs)

Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Ovos mexidos com tomate

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Bacalhau a Lagareiro
Favas a Portuguesa
Spaghetti All" Amatriciana

SOBREMESAS

Tarte de natas
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café
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0 Menu Almoco inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informacdes sobre refeicdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
DOVOOOVVV TV OOOVVV VOOV VDDV OOV VOOV VOO OOV VIOV VOI OOV VIO OV OOVV IO ODOIOV OOV

®) UAIg sas

UNIVERSIDADE DO ALGARVE
SERVICOS DE AGAO SOCIAL



RESTAURANTE
UNIVERSITARIO

OOOOOOOOOOOOO OOV OOV OOV O OO OO OO OOOO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO

Menu Almoco (Buffet) 9,50€ 19/ MARCO / 2024

APERITIVOS
Pao

Azeitonas
Manteiga (12grs)
Patés (12 grs)

Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Massa chinesa com legumes e filetes de cavala

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Bife de atum de cebolada

Arroz de pato com bacon e laranja

Legumes salteados com soja em nacos, sementes e arroz

SOBREMESAS

Cheesecake de frutos vermelhos
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café

OOOOOOOOOROOOEOOBOOOOOOOOO OO OOLOO OO OGO OO OO O OOOOOOO OO OO OO OGO

0 Menu Almoco inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informacdes sobre refeicdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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Menu Almoco (Buffet) 9,50€ 20 / MARCO / 2024

APERITIVOS
Pao

Azeitonas
Manteiga (12grs)
Patés (12 grs)

Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Salada de agridao e misto de cogumelos com lascas de presunto crocante

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Bacalhau espiritual

Peito de peru com laranja, recheado com broa, ervas e bacon
Ratatouille

SOBREMESAS

Torta de laranja
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café
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0 Menu Almoco inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informacdes sobre refeicdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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Menu Almoco (Buffet) 9,50€ 21/ MARCO / 2024

APERITIVOS
Pao

Azeitonas
Manteiga (12grs)
Patés (12 grs)

Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Xarém com berbigao

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Espetadas de tamboril com molho moscatel

Rolo de carne com queijo e fiambre

Legumes a moda do Mediterraneo e arroz de coentros

SOBREMESAS

Tarte de limao
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café
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0 Menu Almoco inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informacdes sobre refeicdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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Menu Almoco (Buffet) 9,50€ 22/ MARCO / 2024

SABORES DO MUNDO - COZINHA INDIANA

APERITIVOS

Pao caseiro - Pao indiano
Azeitonas

Manteiga (12grs)

Patés (12 grs)

Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Farinheira a Bras

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Korma de peixe com camarao e iogurte
Frango Tikka Massala com arroz basmati
Tikka Massala vegan

SOBREMESAS

Cremoso de manga e coco
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café
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0 Menu Almoco inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informacdes sobre refeicdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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